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Training civil courage – 2022

 
in German:
Zivilcourage trainieren

Project

 

Description

In the civil courage trainings, participants learn how to deal with attacks, powerlessness, aggression and fear. They learn what they can do in
discriminatory situations, what their own limits are and what the legal situation is. The civil courage training, among other things, broadens young
people's scope for action and strengthens their self-confidence. On the basis of the content-related examination of the topic of civil courage,
“Civil Courage in National Socialism” is also addressed in the training sessions. In addition to the theoretical examination of civil courage in
authoritarian and highly repressive systems, especially during the Nazi era, the civil courage trainings also use examples of rescuers and helpers
to show why people decided to help others despite the extreme circumstances. We talk about courageous people who acted with civil courage.

in German:
In den Zivilcourage-Trainings erlernen die TeilnehmerInnen, wie man mit Angriffen, Ohnmacht, Aggression und Angst umgehen kann. Es wird
erarbeitet, was man in den diskriminierenden Situationen tun kann, wo die eigenen Grenzen liegen und welche rechtlichen Grundlagen bestehen.
Durch das Training von Zivilcourage werden unter anderem Handlungsmöglichkeiten von jungen Menschen erweitert und Selbstsicherheit
gestärkt. Auf Basis der inhaltlichen Auseinandersetzung mit dem Thema Zivilcourage wird in den Trainings auch „Zivilcourage im
Nationalsozialismus“ behandelt. Zusätzlich zur theoretischen Auseinandersetzung mit Zivilcourage in autoritären und hoch repressiven Systemen,
speziell in der Zeit des Nationalsozialismus, wird in den Zivilcourage-Trainings auch an Beispielen von RetterInnen und HelferInnen vermittelt,
warum sich Menschen trotz der extremen Rahmenbedingungen entschieden haben, anderen Menschen zu helfen. Wir erzählen von mutigen
Menschen, die zivilcouragiert gehandelt haben.

Applicant

Mauthausen Committee Austria

in German:
Mauthausen Komitee Österreich

Website

http://www.mkoe.at

Location

Austria |  show on map 

Approved

26 Apr 2022

Category

Symposium, seminar, conference, workshop

Type

Commemoration / remembrance

Funding

National Fund budget

Please note

The project contents and descriptions are based primarily on the submissions of the project applicants. These submissions are edited for
publication and translated into English. Although it is subjected to rigorous checks, the National Fund does not guarantee the accuracy or
completeness of the information provided.
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